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DOPORUČENÝ  SEZNAM  VĚCÍ  
PŘI  NÁSTUPU  DO  ZAŘÍZENÍ 

 
 
 
Seznam věcí potřebných v den nástupu 

- platný občanský průkaz 
- průkazka zdravotní pojišťovny 
- rozhodnutí o přiznané výši PNP 
- aktuální důchodový výměr (pro výpočet 15 % zůstatku) 
- léky, výpis z lékařské zprávy (pro zdravotní sestru) 

 
 
Doporučený seznam ošacení 

- 1 pár pohodlné domácí obuvi 
- obuv pro pobyt venku 
- 5 párů ponožek 
- spodní prádlo - pokud nepoužívá inkontinenční pomůcky 
- 5 ks bavlněných triček (dlouhý, krátký rukáv) 
- 3 ks pohodlných domácích kalhot 
- svetr, mikina 
- župan 
- 3 ks pyžam nebo nočních košil 
- oblečení pro společenské příležitosti 
- oblečení pro pobyt venku, čepice, kšiltovka 

 
 
Hygienické potřeby 
Zubní kartáček, zubní pasta, sklenička na zubní protézu, šampón, hřeben, sprchový 
gel, holící potřeby, kapesníky, inkontinenční pomůcky. 
V případě, že počet lékařem předepsaných inkontinenčních pomůcek bude 
nedostatečný, počítejte s nutností dokoupení. 
 
 
Další osobní věci 
Hrníček, talířek, lžička, káva, čaj, cukr, drobné předměty denní potřeby. 
 
Příjem klientů do zařízení probíhá z provozních důvodů vždy v dopoledních 
hodinách (do 10.30 hod.). Oběd bude zajištěn. 
 
 
V případě dotazů týkajících se sociální oblasti volejte na telefonní čísla: 

-   558 761 562   nebo   558 761 564. 

 
V případě dotazů týkajících se přímé péče volejte   -   558 761 563. 
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