
JÍDELNÍ LÍSTEK 

11.05.2026 – 17.05.2026 

DAT.  RACIONÁLNÍ STRAVA 
ALERGE

NY DIETNÍ STRAVA 

Po 

11.05. 

Sn Míchaná vejce, máslo, chléb, čaj 1,3 4,4/9 Vejce, máslo, pečivo, káva b., čaj 

O 
Polévka z uzeného masa s kroupami 

Vepřové v mrkvi s hráškem, brambory 

1,7,9,12 4,4/9 Polévka krupková 

Sv Tvaroháček domácí 7 4,4/9 Tvaroháček domácí Dia úprava 

V Pizza se šunkou a sýrem 1,3,7 4,4/9 Salám, sýr tav., pečivo 

Út 

12.05. 

Sn Hermelínová pomazánka, chléb, káva b., čaj 1,3,7  

  O Polévka vločková 

Španělský ptáček, rýže, kompot 

1,3,7,9,10,

12 
 

Sv Ovoce    

V Kefírové mléko ochucené, rohlík 2ks 1,7 9,4/9 Kefírové mléko, rohlík 2ks 

St 

13.05. 

Sn Šátečky 2ks, čaj s mlékem 1,3,7 9,4/9 Džem Dia,chléb/pečivo,čaj s mlékem 

O Polévka houbová  

Vepřová krkovice, zelí hlávkové, knedlík 

houskový 

1,3,7,9,12 

 
 

4,4/9 Vepřová pečeně na zelenině, knedlík 

houskový 

Sv Jogurt  7  

V Opékaný salám, chléb, hořčice 1,10 4,4/9 Salám dietní, máslo, pečivo 

Čt 

14.05. 

Sn Sýr gouda, máslo, veka., káva, čaj 1,7 9,4/9 Sýr gouda, máslo, chléb, káva, čaj 

O Polévka gulášová 

Krůtí medailonky, tarhoňa se zeleninou, 

ledový salát 

1,7,9,12 
 

 

Sv Ovocná kapsička   

V Kaše krupicová, máslo, cukr, kakao 1,7 9,4/9Kaše krupicová,máslo,kakao Dia úpr. 

Pá 

15.05. 

Sn Pomazánka ředkvičková, chléb, káva bílá, čaj 1,7 4,4/9Pomaz.ředkvičk., pečivo, káva b., čaj 

O Polévka z červené čočky 

Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot 

1,3,7,12  

9,4/ Rybí filé přírodní, br. kaše, kompot 

Sv Ovoce 7  

V Grahamová buchta, máslo, mléko 1,3,7  

So 

16.05. 

Sn Salám, máslo, toustový chléb, káva bílá, čaj 1,7  

O Polévka kulajda 

Karbanátky pečené, brambory šťouchané, 

okurka 

1,3,7,12  

4,4/9 Karbanátky pečené, br. kaše, komp. 

Sv Jablečný koláč 1,3,7  

V Aspik krůtí, hořčice, chléb 1,10 4,4/9 Aspik krůtí, pečivo 

Ne 

17.05. 

Sn Vánočka, máslo, kakao, čaj 1,3,7 9,4/9 Vánočka Dia., máslo, kakao, čaj 

O Polévka drůbeží vývar s těstovinou 

Kuř.kapsa se šunkou a sýrem,bramb. opékané 

1,3,7,9,12  

4,4/9Kuř.kapsa se šunkou a sýrem, bramb. 

Sv Puding 7 9,4/9 Puding Dia úprava 

V Vlašský salát, pečivo 1,3,7,9,10,

12 
4,4/9 Šunka, máslo, pečivo 

Změna jídelníčku vyhrazena        Dochucovadla obsahují tyto alergeny: 1,3,6,7,9,10,11,13 

Sestavila: Helena Szturcová    Schválila: MUDr. Kateřina Frydová  

vedoucí kuchyně      ředitelka   


