JIDELNI LISTEK
05.01.2026 — 11.01.2026

DAT. RACIONALNI STRAVA ALERGEN DIETNI STRAVA
Sn | Salam, maslo, chléb, kava, ¢aj 17 4,4/9 Salam, maslo, pecivo, kava, ¢aj
Polévka hraskovy krém s lust. nudli¢kami 17,10
Po 0 Srbské rizoto, okurka
05.01. Sv |Jogurt 7
v |Lité placky, maslo, cukr 13,7 9.,4/9 Lité placky, maslo, Dia uprava
Sn |Pomazanka celerova se syrem,veka,caj, kava b. | 1,79
, O Polévka jelitova 13,7,10,12
06.I(J)t1. Husarské koule s kyselym zelim, brambory
Sv |Ovocna kapsicka s vlockami
V | Polévka horalska, chléb 1.7.9 4,4/9 Polévka horalska, pe¢ivo
Sn | Makovka 2ks, kava bila, ¢aj 13,7 4,4/9 Makovka s frukt., kava bila, ¢aj
O |Polévka s drozd’ovymi knedlicky 13,7.9,12
07?51. Kufeci steak, bram, kase s celerem, kompot
Sv | Tvarohaéek domaci 7 9,4/9 Tvarohac¢ek domaci Dia uprava
V |Kvétdkovy mozecek, chléb 13,7 4,4/9 Kvétak duSeny na masle, peéivo
Sn |Pomazanka z Nivy, chléb, ¢aj, kava bila L7 4,4/9 Syr taveny, pecivo, Caj, kava bila
O |Polévka hovézi vyvar se syrovym kapanim 13,7.9
Ct Hovézi maso varené, kienova omacka, knedlik
08.01. houskovy
Sv |Ovoce
V |Cmunda po kaplicku, maslo, cukr 13,7 4,4/9 Cmunda po kaplicku, Dia upr.
Sn | Nutela, maslo, chléb toustovy, kava, ¢aj 156781119 4/9 DZzem Dia, maslo, toustovy chléb
. O |Polévka gulaSova sojova 146,712 14 4/9 Polévka rajska s ryzi
09112)'1. Rybi filé po mlynatsku, brambory 4,4/9 Rybi filé ptirodni, brambory
Sv |Jable¢ny dortik s piskoty 13,7 9,4/9 Jable¢ny dortik s piskoty Dia upr.
V | Chléb s maslem a pazitkou, kyska L7
Sn |Satecky, kakao, &aj 13,7 9,4/9 Satecky s fruktozou, kakao, ¢aj
O |Polévka kminova s krutony 19,10
108.81. Jéatra na slaning, ryze, okurka 4,4/9 Kuieci platek, brambory, kompot
Sv | Dino housti¢ky 2ks 13,7
V |Slehany tvaroh s cibulkou, pegivo 1.7 4,4/9 Slehany tvaroh s pazitkou, pe¢ivo
Sn | Taveny syr, maslo, chléb, kava, Caj 1.7 4,4/9 Taveny syr, pecivo, kava, Caj
O |Polévka uzena s kroupami 19,12
Ne Moravsky vrabec, brambory, salat z cervené
11.01. fepy
Sv |Jogurt 7
V | Vlassky salat domaci, peéivo 13791012 14 4/9 Sunka, maslo, pe¢ivo

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Sestavila: Helena Szturcova

vedouci kuchyné

Dochucovadla obsahuji tyto alergeny: 1,3,6,7,9,10,11,13
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