
JÍDELNÍ LÍSTEK 

04.05.2026 – 10.05.2026 

DAT.  STRAVA Č. 1 ALERGENY DIETNÍ STRAVA 

Po 

04.05. 

Sn Šunková pěna, chléb, čaj, káva bílá  1,7 4,4/9 Šunková pěna, pečivo, čaj,káva b. 

O 
Polévka pohanková 

Králík na smetaně, houskový knedlík 

1,3,7,9 

 
 

 

4,4/9 Králík na zelenině, hous. knedlík 

Sv Ovocný salát   

V Bramborové placky se škvarky 1,3,7 4,4/9 Bramb. placky, máslo, cukr Dia 

Út 

 05.05. 

Sn Pomazánka cizrnová s mrkví, veka, káva 

bílá, čaj 

1,7 
 

4,4/9 Džem, máslo, veka, káva bílá, čaj 

O Polévka italská 

Čevapčiči, brambory šťouchané, hořčice, 

cibule 

1,7,10,12 4,4/9 Polévka rajská 

4,4/9 Mleté vepřové maso, brambory, 

kompot 

Sv Mascarpone (skyr s piškoty), ovoce 1,3,7  

V Párky dietní, chléb, hořčice, kečup 1,10 4,4/9Párky dietní, pečivo,hořčice,kečup 

St 

06.05. 

Sn Paštika, máslo, chléb, bílá káva, čaj 1,7 4,4/9 Tav. sýr, rohlík, bílá káva, čaj 

O Polévka kedlubnová 

Kuřecí steak, těstovinový salát 

1,3,7,10  

4,4/9 Kuř.steak,těstovin.salát dietní úpr. 

Sv Termix 7  

V Polévka ragú, chléb 1,7,9  

Čt 

07.05. 

Sn Loupák, kakao, čaj 1,3,7 4,4/9 Makoka 2ks, kakao,čaj 

O Polévka drůbková s těstovinou 

Bigos, chléb 

1,3,7,9  

4,4/9 Hov. maso dušené, bram., kompot 

Sv Přesnídávka   

V Taštičky plněné tvarohem, máslo, cukr 1,3,7 9,4/9 Taštičky plněné tvarohem, máslo, 

cukr Dia úpr. 

Pá 

08.05. 

Sn Pomazánka rybí, chléb, káva bílá, čaj 1,3,7 4,4/9 Pomaz. rybí, pečivo, káva b., čaj 

O Polévka hrstková 

Smažený květák, bramborová kaše, kompot 

1,7,9,12 4,4/9 Polévka krupicová 

4,4/9Květák duš.,br.kaše, kompot 

Sv Banán v čokoládě 6,7,8  

V Žervé, grahamový rohlík 1,7  

So 

09.05. 

Sn Jablkový závin, kakao, čaj 1,3,7 9,4/9Sýr eidam, máslo, chléb,kakao, čaj 

O Polévka zeleninová  

Krůtí čínské maso, rýže 

1,6,7,9  

Tlačenka, chléb, okurek 

Sv Pečivo 1,3,7  

V Tlačenka, chléb, okurek 1,7 4,4/9 Vejce, máslo, pečivo 

Ne 

10.05. 

Sn Sýr tavený, máslo, veka, bílá káva, čaj 1,7  9 Sýr tavený, máslo, chléb, b. káva, čaj 

O Polévka hovězí vývar s kapáním 

Děkanský řízek, bramborová kaše, 

zeleninová obloha 

1,3,7,9,12  

4,4/9 Přírodní plátek, br. kaše, kompot 

Sv Jogurt 7  

V Šunkový salám, máslo, chléb 1,7,10 4,4/9 Šunkový salám, máslo, veka 
Změna jídelníčku vyhrazena        Dochucovadla obsahují tyto alergeny: 1,3,6,7,9,10,11,13 

Sestavila: Helena Szturcová    Schválila: MUDr. Kateřina Frydová 

vedoucí kuchyně      ředitelka   


